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Acerca de Protejamos Nuestro Planeta

El aire, la tierra y el agua a nuestro alrededor están cambiando, y los jóvenes lo están notando. Observan, forman 
sus propias opiniones, e imaginan su futuro en un planeta cambiante. Sin embargo, saber qué hacer con esa 
conciencia es más difícil. Por eso nace Protejamos Nuestro Planeta, el proyecto de este año de Students Rebuild, 
que invita a jóvenes de 5 a 25 años a explorar el aire, la tierra y el agua que los rodean, y a usar su creatividad 
para compartir sus historias y su visión de un mundo floreciente.

A través del arte, la escritura, las artes escénicas, la fotografía, los medios digitales o la ciencia y tecnología, los 
estudiantes explorarán, crearán y compartirán sus historias. Esa creatividad colectiva generará donaciones para 
organizaciones de todo el mundo que trabajan para cuidar el aire, la tierra y el agua a nuestro alrededor.

Sobre este recurso

Estos libros, seleccionados especialmente para jóvenes de 14 años en adelante, son excelentes puntos de partida 
para que los jóvenes exploren su relación con el aire, la tierra y el agua. Ya sea a través de historias de aventura, 
comunidad o cuidado de la naturaleza, estos títulos inspiran curiosidad, esperanza y el deseo de proteger 
el planeta que compartimos. Cada libro está organizado por elementos: aire, tierra o agua, para conectarse 
fácilmente con la exploración que sus jóvenes ya están haciendo.
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Cómo Cambiarlo Todo por Naomi Klein
Edades: 14 años en adelante | Aire, Tierra, Agua

El Afán Sin Límite por Hope Jahren 
Ages 13+ | Air, Land, Water

Los Árboles Te Enseñarán A Ver El Bosque por Joaquín Araújo
Edades: 14 años en adelante | Aire

El Niño Que Domó El Viento por William Kamkwamba
Edades: 10–17 años | Aire

Una guía juvenil de Naomi Klein y Rebecca Stefoff sobre la crisis climática: explica sus causas y 
consecuencias, culpa al sistema económico actual, y llama a los jóvenes a actuar por un futuro más justo y 
sostenible, con ejemplos reales de movimientos que ya lo están logrando.

Rastrea cómo llegamos a la emergencia climática a través de la historia de grandes avances (energía 
eléctrica, agricultura a gran escala, fabricación de automóviles) que, junto a sus beneficios, liberaron 
gases de efecto invernadero como nunca antes. Explica las consecuencias actuales y futuras (temporales 
extremos, aumento del nivel del mar) y qué acciones podemos tomar, combinando explicación científica 
con la voz personal de la autora, Hope Jahren.

Un recorrido personal y poético por todo lo que el bosque nos da: aire, historia, arte, ciencia y asombro. 
Escrito por un naturalista y activista de toda la vida, este libro invita a los jóvenes lectores a mirar los 
árboles y el aire que respiramos gracias a ellos, con nuevos ojos.

La historia real de William Kamkwamba, quien construyó un molino de viento con piezas recicladas para 
ayudar a su familia y su comunidad a superar una sequía en Malaui. Esta edición para jóvenes lectores 
muestra cómo la curiosidad, la perseverancia y el ingenio pueden cambiar el destino de todo un pueblo.
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https://www.amazon.com/dp/B099KNWX6K?lv=shuf&channelId=500&plpRedirect=mhFallback
https://www.amazon.com/dp/B08CYBNHRD?lv=shuf&s=digital-text&crid=2O5CXATPVEYPC&keywords=el+afan+sin+limite&sprefix=el+afan+sin+limite%2Cdigital-text%2C262&dib_tag=se&dib=eyJ2IjoiMSJ9.1F69zCwA5AUOFcvIJlvBnpWtjJ4jLdIFYd2kTlKXoK4.iS_8Lko4BHLbIhshDGRVX_yucYxGFmuWdHyjqkNevYE&qid=1784050977&sr=1-1&channelId=500&ref_=sr_1_1&plpRedirect=mhFallback
https://www.amazon.com/dp/B084CVVY5Q?lv=shuf&nsdOptOutParam=true&s=books&crid=3Q5OYO8AFVEG3&keywords=Los+%C3%A1rboles+te+ense%C3%B1ar%C3%A1n+a+ver+el+bosque&sprefix=los+%C3%A1rboles+te+ense%C3%B1ar%C3%A1n+a+ver+el+bosque%2Cstripbooks-intl-ship%2C231&dib_tag=se&dib=eyJ2IjoiMSJ9.qVVBY8r6w7T8kDAOcHpevR9pnoFnXmYJr5C9GJLKETc14SPsuWxudiixGKYHbWsd3y48p3oA2ev88BIPiejGlyyjGRPDsvasRXo2BhCK-oHKloHZHTRoy8yxfVp3uhh5XZJTz1nzliJBc0OV6AfSvc3hlkzsXhygGV45Cd17_jbwk1eoykYRaymumESybKoLqpE7sU_zxEBxyqF36fDUdge6ql9WhQxALMnKwWzXdt0.R3Qu2kwfwuxLrcEezxEGKdWQS5hVrMjfomGkFrf-nGU&qid=1783447287&sr=1-1&channelId=500&ref_=sr_1_1&plpRedirect=mhFallback
https://www.amazon.com/dp/1644732645?lv=shuf&s=books&crid=1JMB6SYX4G1QH&keywords=El+ni%C3%B1o+que+dom%C3%B3+el+viento&sprefix=el+ni%C3%B1o+que+dom%C3%B3+el+viento%2Cstripbooks-intl-ship%2C206&dib_tag=se&dib=eyJ2IjoiMSJ9.mnr1UZ1f7uGaMreiWcoWYA58YfocaWOWp2wfFhdwe9hN-mhcjZuEWilDTG4oQ7q340ofNP_DuAKVbuBP6aM6jeAP6F8yfJGh-XGjBQPyg7g.-zMRYjGloLSns1TpNL4HLfMZhsMAbP1Trin8ursbdNk&qid=1783448027&sr=1-1&channelId=500&ref_=sr_1_1&plpRedirect=mhFallback
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Un Verano En Borneo por Pilar Garriga 
Edades: 12–15 años | Tierra

Plasticus Maritimus, Una Especie Invasora por Ana Pêgo
Edades: 10–16 años | Agua

Antropocéano por Cristina Romera
Edades: 16 años en adelante | Agua

Basada en hechos reales, esta novela sigue a Martín, quien pasa un verano en la selva de Borneo junto a su 
tía, veterinaria dedicada al cuidado de orangutanes. Entre selva, costumbres nuevas y primates rescatados, 
Martín vive una de las experiencias más importantes de su vida y descubre una nueva forma de ver la tierra 
que comparte con otras especies.

Presentada como la ficha científica de una “especie invasora” que hay que aprender a identificar, esta 
guía explora el plástico que llega a nuestros mares y playas, desde los microplásticos hasta la fauna 
marina atrapada en él. Con humor y datos accesibles, invita a los lectores a convertirse en detectives de la 
contaminación plástica. 

Escrito por una oceanógrafa, este libro explora cómo la forma en que vivimos afecta al océano y cómo lo 
que le pasa al mar nos afecta a todos. A través de historias reales y ciencia accesible, muestra las acciones 
positivas que ya se están llevando a cabo para que el océano se convierta en un verdadero aliado.

Una Trenza De Hierba Sagrada por Robin Wall Kimmerer
Edades: 16 años en adelante | Tierra

Ensayos que combinan la mirada científica de la autora, botánica, con su identidad indígena Potawatomi, 
mostrando cómo las plantas y la naturaleza ofrecen lecciones de reciprocidad que hemos olvidado 
escuchar. Su idea central: cuidar la tierra requiere reconocer nuestra relación recíproca con ella, tomando 
solo lo necesario y agradeciendo lo recibido.
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https://www.amazon.com/dp/8466784284?lv=shuf&language=zh_TW&channelId=500&plpRedirect=mhFallback
https://www.amazon.com/dp/1771646438?lv=shuf&s=books&crid=O53QSXCZOR3C&keywords=E+Plasticus+maritimus&sprefix=e+plasticus+maritimus%2Cstripbooks%2C161&dib_tag=se&dib=eyJ2IjoiMSJ9.PqaAXwrJIJl-viSlJTeu9Q.Mb27ut8lyHge4s1IvuF3pas6T6VPPUNBAOfxNYY0HpI&qid=1784123371&sr=1-1&channelId=500&ref_=sr_1_1&plpRedirect=mhFallback
https://www.amazon.com/dp/B09VDL278D?lv=shuf&s=books&crid=3VZARD51GGVZ9&keywords=AntropOc%C3%A9ano&sprefix=antropoc%C3%A9ano%2Cstripbooks-intl-ship%2C209&dib_tag=se&dib=eyJ2IjoiMSJ9.8YDh2-yhZ6rx4LGj62ssLw.3nFYbaujYryPdvsfinWocG9jiCzRXM1WTkrr2k6s090&qid=1783447207&sr=1-1&channelId=500&ref_=sr_1_1&plpRedirect=mhFallback
https://www.amazon.com/dp/006339569X?lv=shuf&channelId=500&plpRedirect=mhFallback

