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¢Por qué Unicos y Unidos?

Students Rebuild: Unicos y Unidos ayuda a los estudiantes a explorar lo que los hace especiales
mientras celebran cdmo todos somos diferentes de maneras maravillosas. A través del arte y el
compartir, los estudiantes aprenderan que ser Unico es motivo de orgullo y que las diferencias
hacen que las comunidades sean mas fuertes e interesantes.

Objetivos Educativos

A través de esta actividad, los estudiantes:

e Reflexionardan sobre lo que los hace unicos.

e Reconoceran la humanidad compartida entre individuos, culturas y comunidades.

e Usaran la creatividad para generar dialogo, cuestionar suposiciones, fomentar la conexion e
inspirar ideas audaces que pueden cambiar el mundo.

Orientaciones para educadores

Esta guia ofrece dos opciones de implementacion: una versidn sencilla de una sola clase
para una aplicacion rapida, y una version extendida de varios dias para una exploracion
mads profunda. Ambas mantienen contenido apropiado para la edad mientras desarrollan la
comprension sobre la identidad y el sentido de pertenencia a la comunidad.

Importante: Antes de comenzar esta actividad, repasa con tus estudiantes las pautas de
seguridad a continuacion para garantizar un ambiente de participacion adecuado y de apoyo.

Materiales

Obras creativas de Dan Eldon (en la pagina 7)
Fotos de los estudiantes (una por nifio/a)
Papel de 8" x 8"

Barras de pegamento, tijeras seguras
Crayones, marcadores

Calcomanias o pegatinas (opcional
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CR€A UN €SPACIO SEGURO Y RESPCTLUOSO DE APRENDIZAJEC

Instrucciones para compartir con los estudiantes

Antes de comenzar la actividad, proporciona las siguientes guia de privacidad a los estudiantes. Estas estdn
disefiadas para que todos se sientan cémodos y para proteger su privacidad y la de sus familias.

Antes de comenzar — Nuestras reglas para compartir

Lo que si podemos compartir: Cuando creemos nuestros retratos, queremos compartir cosas que nos hagan sentir
especiales, felices o orgullosos.

Tus juguetes, colores o comidas favoritas
Las mascotas que tienes

Los lugares que has visitado

Las cosas en las que eres bueno/a

Las cosas que estds aprendiendo

Tus pasatiempos e intereses

Lo que mantenemos en privado: Algunas cosas son privadas;
siguen siendo especiales, pero solo deben compartirse con los
miembros de nuestra familia. No necesitamos compartir estas
cosas en el proyecto de hoy.

e Informacion sobre miembros de la familia

e Cosas que puedan hacerte sentir incémodo/a

e Informacidn personal como direcciones o nimeros de
teléfono

Cémo miramos el arte de nuestros compafieros: Cuando
observamos los retratos de nuestros amigos, debemos:

Usar palabras y miradas amables

Hacer preguntas de manera amistosa

Decir cosas bonitas sobre lo que vemos

No hacer bromas sobre la obra de nadie

Recordar que el retrato de cada persona es especial para
ella

Si algo no se siente bien: Si no estds seguro/a de algo que
quieres incluir en tu retrato, pregunta a un adulto. Si alguien
dice algo sobre tu retrato que no te hace sentir bien, diselo a un
maestro/a de inmediato.

Guia para los educadores

Revisa el trabajo de los estudiantes durante la creacion y antes de exhibirlo

Guia a los estudiantes para que no compartan informacion familiar demasiado personal

Modela respuestas positivas ante las obras de los estudiantes durante el momento de compartir
Intervén de inmediato si hay comentarios negativos o burlas

Habla con estudiantes que puedan estar compartiendo informacion inapropiada

Crea alternativas para estudiantes que prefieran no compartir informacién personal

Prepdrate para redirigir a estudiantes que incluyan contenido preocupante
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| OorCION 1 | una SOLa CLASe | 45-50 MINULOS

Ideal para: Implementacién répida, introduccién a conceptos de identidad

Fase 1: Circulo de apertura | 10 minutos
Preparacion del educador:

e Relne a los estudiantes en un circulo
e Ten listas las Obras Creativas de Dan Eldon (pdgina 7)
e Prepara preguntas de discusién

Guion para el educador: Hoy vamos a crear imdgenes especiales que muestren quiénes son ustedes.
iMiren el arte de Dan! Uso muchos colores e imdgenes para contar su historia. ;Qué notan en su arte?

Conexion de Dan para educadores: Dan Eldon fue un joven artista que usé la
expresion creativa para conectar con otros y generar un cambio positivo. Tras
su muerte, su familia fundé Creative Visions Foundation (hogar de Students

Rebuild) para ayudar a otros jovenes a usar el arte para compartir sus historias y
fomentar la comprension

Preguntas de discusién:

e “;Qué te hace especial y diferente de tus amigos?”
e “;Cudles son algunas de tus cosas favoritas?”
e “;Por qué es bueno que todos seamos diferentes?”

Fase 2: Crea tu retrato | 25 minutos

Instrucciones: Pide a los estudiantes que recorten sus fotos y las peguen en el centro de su hoja. Animalos
a llenar el espacio alrededor con dibujos y decoraciones.

Guion: Recorta tu foto y colocala en el centro de tu hoja. Ahora llena el espacio alrededor con dibujos que
muestren quién eres.

Ideas para compartir con los estudiantes

Dibuja tus animales, comidas o juguetes favoritos
Usa tus colores preferidos

Dibuja a tu familia 0 mascotas

Afade pegatinas que te hagan feliz

Fase 3: Tiempo de galeria | 10 minutos
Preparacion: Exhibe todos los retratos en la pared bajo un cartel que diga jSomos especiales!

Guion: jMiren todos nuestros retratos juntos! Cada uno es diferente y especial. Cuando los ponemos todos
juntos, muestran lo increible que es nuestra clase porque todos somos unicos.
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Y28 OPCION 2 | VERSION €XtenDpiDa DE VARIOS DIAS | 2-3 CcLaSes

Ideal para: Exploracion mas profunda, fortalecimiento del sentido de comunidad

Dia 1: Introduccidn y planificacion | 30-40 minutos
Circulo de apertura con el arte de Dan | 15 minutos
Preparacién: Muestra las Obras Creativas de Dan Eldon (pagina 7).

Guion: Un artista llamado Dan Eldon cred estas imdgenes especiales en collage cuando era joven. Viajo
a muchos lugares y uso su arte para mostrar quién era y ayudar a otros a entender diferentes partes del
mundo. ;Como crees que mostrar diferentes partes del mundo puede ayudar a mejorarlo?

La mamd y la hermana de Dan amaban tanto su arte que, después de su muerte, fundaron una
organizacion especial llamada Creative Visions que ayuda a nifios y adultos a usar el arte para compartir
sus historias y mejorar el mundo. jEsa es la misma organizacion que cred este proyecto para ustedes!

Preguntas extendidas de discusién:

;Qué colores, objetos y personas ves en las obras de Dan Eldon?
JQué te dice sobre él su arte?

+Como crees que se sentia al crear estas imagenes?

;Qué pondrias tu en tu obra para contarle a la gente sobre ti?

Planificacion de tu retrato | 15-20 minutos
Instrucciones: Da tiempo a los estudiantes para pensar y planificar antes de crear.

Guion: Antes de hacer nuestros retratos, pensemos en lo que te hace ser TU. Cierra los ojos y piensa en
tus cosas favoritas, lo que te hace feliz y lo que quieres que tus amigos sepan de ti.

Preguntas para los estudiantes:

“;Cudles son tres cosas que te hacen muy feliz?”
“;Qué tiene de especial tu familia?”

“;Qué te gusta hacer cuando no estds en la escuela?”
“;Cuadl es tu mayor suefio?”

Nota docente: Haz que los estudiantes dibujen o escriban notas sencillas que puedan usar durante la
creacion.

Dia 2: Crea tu retrato | 40-45 minutos
Revision y comienzo | 5 minutos

Guion: Ayer pensamos en lo que nos hace especiales. jHoy vamos a crear nuestros retratos! Recuerda:
este es TU espacio para mostrar a todos quién eres.
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Tiempo extendido de creacion | 35 minutos

Instrucciones: Permite mds tiempo para el trabajo detallado, conversaciones individuales y exploracion
creativa.

Orientaciones para estudiantes:
e “Tomate tu tiempo y haz que realmente muestre quién eres.”
e “Siquieres agregar palabras, pide ayuda a un adulto para escribirlas.”

e “Recuerda, no hay una forma incorrecta de hacerlo: esta es TU historia.”

Apoyo docente: Circula por el aula y conversa con los estudiantes sobre sus decisiones, ayuddndolos a
reflexionar sobre cémo los elementos elegidos los representan.

Cierre | 5 minutos

Instrucciones: Pide a los estudiantes que compartan con la clase una cosa de su retrato que los
entusiasme.

Dia 3: Galeria y construccion de comunidad | 30-40 minutos
Creamos nuestra galeria | 10 minutos

Guion: Vamos a reunir todos nuestros retratos para crear una galeria especial llamada jSomos Unicos y
Unidos! Mira como cada retrato es diferente, pero juntos muestran lo increible que es nuestra clase.

Recorrido por la galeria | 15 minutos

Instrucciones: Guia a los estudiantes a recorrer y observar las obras
de sus compafieros.

Guion: Caminaremos en silencio y observaremos los retratos de
todos. Piensa en lo que notas y en lo que te gustaria decirles a tus
compaferos sobre su obra.

Circulo comunitario de reflexién | 10-15 minutos

Instrucciones: Reline a los estudiantes en un circulo para reflexionar.

Preguntas:

“;Qué notaste en los retratos de tus compafieros que te
sorprendid?”

“;Encontraste algo que tengas en comun con alguien mas?”

“;Como se siente ver todos nuestros retratos juntos?”

“;Qué hace que nuestra clase sea especial cuando estamos juntos?”
“;Como podemos asegurarnos de que todos se sientan bien siendo diferentes?”

Mensaje final: Asi como Dan uso su arte para conectar con las personas y mejorar el mundo, ustedes han
usado el suyo para ayudarnos a entendernos mejor. Cada uno de ustedes es unico y especial, jy eso es
precisamente lo que hace que nuestra clase sea mds fuerte y maravillosa!

Tomen una foto de lo que crearon y compartanla en Studentsrebuild.org. Creative Visions donara $5
(hasta $1 millén) por cada envio o estudiante participante. El proyecto esta abierto del 15 de septiembre
de 2025 al 1 de junio de 2026.



http://www.studentsrebuild.org
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¢XtensIiones y PARCICIPACION COMUNItARIA

Para visitantes:
“Td también perteneces aqui” — Espejo

e Coloca un espejo seguro para nifios junto a la galeria con un cartel: “iTd también perteneces aqui!”
e Proporciona papel y crayones y pide a los visitantes que respondan a las siguientes indicaciones:
o sQué te hace unico/a?
o iDibuja o escribe algo especial sobre ti!
e Anima a los visitantes a crear sus propios retratos simples para agregarlos a un Muro Comunitario

Conexion para el hogar: Envia a casa una hoja de trabajo sencilla preguntando: “;Qué hace que nuestra familia
sea Unica y especial?”

Extensiones interdisciplinarias:

e Conexidn con la lectura: Lee libros sobre diferencias e identidad, luego relacionalos con los retratos de los
estudiantes.

e Conexidn con la musica: Pide a los estudiantes que elijan una cancién que los represente para compartirla
con su retrato.

e Conexidn con la ciencia: Explora cémo cada persona (como cada huella digital) es unica.
Conexién con la comunidad: Invita a personas de la comunidad a compartir qué los hace Unicos.
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OBRAS CREATIVAS DE DAN ELDON
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Oh, there is much more to
come! Much, much more! §

He is going to kill m¢
is nothing I can do!

. : e
7/ If that swine has her in hir grasp the:
¢! her life will be hell. Zatai. has corrv ~
ted so many young women already. ..

good friend of mine and I owe him .. ;avour. Be-
sides, I have a soft spot for Julie...and I also
wish to see Zatan brought to justice!

i AT THAT MOMENT - MANY MILES AWAY -|

LANCE SPEAR INVESTIGATES THE DIS-
APPEARANCE OF A YOUNG WOMAN

No-one has been able to locate his
{ “oadquarters. Some say that he
A has a odtle in the mountains. . .

'LANCE MOVES INTO THE CIT\, INTENT ON
FINDING OUT WHERE ZATAN CAN BE LOCA-
TED, .. '
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